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AL TEU FILL/A?

Especialista: Idoya Pinilla

El servei se centra en la infancia, el periode que
va des del naixement fins a la joventut (de 0 a 18
anys). No podem tractar els nadons i els infants
com a adults petits, ja que la seva estructura
0ssia i muscular son particulars i evoluciona a
mesura que van creixent. Per tant, la fisiotera-
pia pediatrica no és la fisioterapia tradicional
aplicada a un infant/adolescent, sind que
requereix una formacio especialitzada.

Valoracio del recent nascut.

Problemes digestius: colics, reflux, disquécia del lactant...
Deformitats craneals: plagiocefalia, braquicefalia, escafocefalia.
Assessorament en el desenvolupament: vols saber com acompa-
nyar el teu fill/a.

Problemes muscul-esqueletics: torticolis, peu zambo, displasia,
fractures...

Massatge infantil i tacte nutritiu.

NEURO- :
REHABILITACIO :
PEDIATRICA :

Lesions del Sistema Nervids Central: Paralisis Cerebral Infantil,
T.C.E...

Lesions del Sistema Nervids Periferic: PBO, Espina bifida...
Sindromes: Down, P.Willi, Angelman...

Transtorns: TDAH, TEA...

Retard en el desenvolupament i prematuritat.

Malalties neuromusculars.

Malalties minoritaries o rares.

FISIOTERAPIA
RESPIRATORIA
INFANTIL :

Refredats comuns, higiene nasal i educacié per les families en la
gestio dels mocs.

Bronquitis, bronquiolitis, pneumonia, asma infantil...

Otitis, sinusitis...

Malalties respiratories: F.Quistica...

Reentrenament cardiorespiratori

FISIOTERAPIA :
EN LACTANCIA :

Assessorament en lactancia materna i artificial.
Valoracio del frenell lingual curt i tractament.
Fisioterapia postfrenectomia.

Dificultats en la lactancia: dolor, abcessos, mastitis...
Etapes en la lactancia: relactacio, deslletament...

PORTEIG :
ERGONOMIC .

Assessorament i eleccié de portanadons.

Porteig en situaciones especials del nadé: Sd. Down, reflux, prema-
turitat, peu, zambo, displasia de maluc...

Porteig en situacions especials de la mare: cessaria, bimaternitat,
dolor d'esquena...



